CENTRE

DACTION

BENEVOLE
BEAUHARNOLS

BON DE COMMANDE JUILLET-AOUT 2024

Tél.: 450-429-6453 - courriel: lyne@cabbeauharnois.com

RETOURNEZ CE BON DE COMMANDE AVANT LE 6 JUIN 2024
LES CONGELES SERONT LIVRES LES 2 ET 4 JUILLET 2024

NOM-PRENOM:

A«
Soupe & Popote Plat £
POPOTE ROULANTE dessert | compléte | principal REPAS CONG_ELES (8,008)
6,00$ 12,00$ 8,00$ Ssans soupe ni dessert NBRE $
SEMAINE 6 JUILLET BCEUF
Lundi 1 juillet - CONGE FETE DU CANADA Paté chinois

Mercredi 3 juillet - Boulettes de porc miel et
moutarde

Hamburger steak

Vendredi 5 juillet - Omelette de I'ouest

Escalopes de veau parmesan

SEMAINE 7

PATE

Lundi 8 juillet - Cannelloni ricotta-épinard sauce
tomate

Lasagne sauce a la viande

Mercredi 10 juillet - Poulet général Tao

Sauce primavera sur pates

VACANCE D'ETE POULET
SEMAINE 8 AOOT Hauts de cuisse de poulet sauce Diana
VACANCES D'ETE Poulet croustillant

Mercredi 14 ao(it - Boulettes de veau aux péches

Poulet a la grecque

Vendredi 16 aodt - Filets de sole panés

Boulettes volaille sauce aux pommes

SEMAINE 1

POISSON

Lundi 19 aodt - Poitrine de poulet style croque-

Paté aux fruits de mer

monsieur
Mercredi 21 aolit - Jambon effiloché érabl
i 1} iloché sauce érable PORC

et ananas
Vendredi 23 ao(t - Macaroni tout garni (style ; .y

. Sauté de porc a I'érable
pizza)
SEMAINE 2 Saucisses porc et boeuf

Lundi 26 aolt - Saucisses porc et boeuf

SOUPES

Mercredi 28 ao(it - Hauts de cuisse de poulet sauce
Diana

Soupe tomates et nouilles 500ml $3,50

Vendredi 30 ao(t - Lasagne sauce a la viande

500ml $3,50

Soupe poulet et riz

PENSEE DU MOIS

500ml $3,50

Créme de brocoli

La vie, c'est comme une bicyclette,

il faut avancer pour ne pas perdre I'équilibre.

Créme de légumes verts  500ml $3,50

DIVERS

Sauce spaghetti 500ml $5,50

TOTAL (A):|$

$

TOTAL (B)|$

Additionnez le nombre de repas chauds et de repas congelés.

Déduisez 12$ de votre facture s'il s'agit du mois de votre anniversaire! DATE ANNIVERSAIRE

Faire le cheque au nom de CAB Beauharnois

SOUS-TOTAL (A+B)| $

GRAND TOTAL

Paiement par chéque en date du
1" JUILLET 2024

Interac

Argent

Virement bancaire

facturerala
famille

Signature du bénéficiaire

Date

LIVRAISON POPOTE ROULANTE : LUNDI, MERCREDI, VENDREDI ENTRE 10HO0 ET 12H00
COPIE BLANCHE: A RETOURNER AU CAB DE BEAUHARNOIS

COPIE JAUNE: A CONSERVER PAR LE BENEFICIAIRE




